
 Curriculum Vitae Astrid Saule 
- Comédienne [Théâtre] - 

Comédienne de Théâtre et d’Audiovisuel ~ Danseuse ~ Metteuse en Scène ~ Modèle Photo ~  
Régisseuse Lumière ~ Professeur de Théâtre.  

(Pour plus de détails, je vous invite à aller voir mes autres CV, biographie, sites internet et page Facebook) 

 
 

Informations 
 

Mail : astridsaule@gmail.com 
Site internet : www.astridsaule.com 
 
Agences :  Agence Di / Smith & Smith / Parallèle /  
Alterego / Céline  
Répertoriée : Profil IMDb et plateforme agencesartistiques.com 

 

Permis :  Voiture (B), Moto (A) en cours 
Nationalité :  Française  
Date de naissance : 16 / 01 / 1995 (23 ans) 
Vie à : Paris. 
 
 
 

           Formations théâtrales  
  

2014 / 2017   - École Claude Mathieu.   
2013 / 2014   - Première année de Licence théâtre.   
2012 / 2014   - Conservatoire à rayonnement régional.  
                          de Versailles (Cycle 2 et 3). 
2011 / 2013   - Option lourde de théâtre pour le  
                          Baccalauréat.    
2009 / 2010   - Club théâtre en 3ème au collège.   
2007 / 2008   - Classe théâtre en 5ème au collège. 
 
En plus   
2009 / 2010   - Stage d'été de théâtre en Anglais.  
                          à l'école Américaine de St Cloud.  
2008 / 2009   - Stage aux cours Florent "Caméra". 
2007 / 2008   - Stage aux cours Florent "La scène". 
 
 
 
 

                         Autres  
  
Flûte à bec (10 ans de formation) /Danse classique  
(11 ans de formation) / Danse contemporaine, 
technique de Martha Graham / Jeu masqué de la  
commedia del art / Clown / Conte / Marionnette  
humaine / Capable de chanter.  
 
Sports  
  
Équitation / Vélo / Tir à l’arc / Natation / 
 Sauvetage en mer / Sports de montagne /  
Football /Salle de sport. 
  
Langues étrangères  
  
Niveau d'Anglais : Bon    
Niveau d'Espagnol : Très bon  
 

Age apparent : entre 17 et 25 ans 
Type :  Européenne – Caucasienne  
Couleur de Cheveux : Blonds vénitiens  
Couleur d’yeux : Verts  
Particularité : Taches de rousseurs 
Taille : 1m68 
CMB à jour 
 

Expériences théâtrales 
 

- Léa dans Ecouter leur silence  
Ecrit et mis en scène par Gabrielle Gay.  

 
 

- Une sorcière, Macbeth, l’enfant dans Macbeth de 

Shakespeare mis en scène par Teddy Melis à l’école 

Claude Mathieu. 
 
 

- Ysée dans Partage de Midi de Paul Claudel (Pièce de 

théâtre) Mise en scène par Claude Mathieu à l’école 

Claude Mathieu.   
- La Môme Crevette dans La dame de chez Maxime de 

George Feydeau. 

Mise en scène par Jean-Marc Layer à l’école Claude 

Mathieu. 
 

 

- Martha en anglais dans Who’s afraid of Virginia Woolf 
d’Edward Albee. 
Mise en scène d’Ariane Begoin à l’école Claude Mathieu.   

 
 

- Clytemnestre dans Agamemnon de Eschyle.  

Mise en scène de Florian Goetz à l’école Claude 

Mathieu. 

- Le chat dans Alice au pays des merveilles (réécriture)  
Mise en scène de Florian Goetz à l’école Claude 

Mathieu.    
 
 

- L’infante d’Espagne Le Cid de Corneille préparation au 

Conservatoire de Versailles par Jean Daniel Laval. 

- Clown triste, Citations Sacha Guitry (Création ; levé de 

rideau lors de l’exposition en l’honneur de Sacha Guitry, 
avec les élèves du Conservatoire régional de Versailles).  

Mise en scène de Jean Daniel Laval. Théâtre Fontenay-

Le-Fleury.   

- Carmen (réécriture par les élèves du Conservatoire 
régional de Versailles, Opéra / Pièce de théâtre).  

Mise en scène de Jean Daniel Laval. Théâtre Montansier 

à Versailles.    

- Hamlet dans Hamlet de Shakespeare 

Mise en scène de Mme Blondel professeur de l’option 
lourde de théâtre au lycée St Sulpice et Sandrine Attard.   

 
 

- Jeune première dans L’assemblée des femmes 
d’Aristophane. (Réécriture par les élèves du 

Conservatoire régional de Versailles).  

Mise en scène par Jean Daniel Laval.    
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http://www.astridsaule.com/

